
“La Giornata, giunta quest’anno alla 7a edizione, è un’occasione  edizione, è un’occasione a

per porre al centro dell’attenzione i temi legati alla salute della per porre al centro dell’attenzione i temi legati alla salute della 
donna e alla sua tutela, dalla promozione di comportamenti sani e dal-
la prevenzione, all’accesso alle cure sul territorio, alla sensibilizzazione la prevenzione, all’accesso alle cure sul territorio, alla sensibilizzazione 
sull’importanza di prendersi cura della propria salute in ogni età della tanza di prendersi cura della propria salute in ogni età della 
vita”, afferma la dott.ssa Antonia Carlino, presidente Associazione Italia-
na Donne Medico Crema. In aderenza ai propri principi statutari, Aidm na Donne Medico Crema. In aderenza ai propri principi statutari, Aidm 
anche quest’anno si propone di incentivare la promozione della salute vare la promozione della salute anche quest’anno si propone di incenti
delle donne.

“Come noto, complessi sono i livelli e i campi di interesse di cui essa “Come noto, complessi sono i livelli e i campi di interesse di cui essa 
consta, necessitando della compresenza di un impegno fattivo delle po-
litiche sanitarie, ma anche di quelle non sanitarie, ivi inclusa la società litiche sanitarie, ma anche di quelle non sanitarie, ivi inclusa la società 
civile, il modus vivendi di ciascuno e le relazioni tra le persone. Prendersi vile, il modus vivendi di ciascuno e le relazioni tra le persone. Prendersi cici
cura della propria salute a 360° deve rappresentare per le donne, caregiver cura della propria salute a 360° deve rappresentare per le donne, caregiver 
della famiglia, un impegno alla presa di coscienza per la valorizzazione della famiglia, un impegno alla presa di coscienza per la valorizzazione 
collettiva del tema da parte delle istituzioni e dell’intera società”, prose-
gue Carlino. Aidm Crema, già a partire dal mese di marzo, si sta occupan-
do della divulgazione ai fini della sensibilizzazione sulle tematiche della do della divulgazione ai fini della sensibilizzazione sulle tematiche della 
prevenzione, con un progetto in partnership con Uni-Crema (Università venzione, con un progetto in partnership con Uni-Crema (Università 
della terza età) per la promozione della salute della donna, suscitando della terza età) per la promozione della salute della donna, suscitando 
l’appassionato interesse e il coinvolgimento degli iscritti, partecipanti agli l’appassionato interesse e il coinvolgimento degli iscritti, partecipanti agli 
incontri. Il progetto ha visto toccare alcuni dei temi più pregnanti dell’u-
niverso femminile con le relazioni da parte delle socie: il 30 marzo sui 
fattori di rischio e i tumori femminili (più precisamente su La prevenzione La prevenzione 
oncologica al femminile con Carlino e la radiologa Lidia Cicuttini; il 7 aprile  con Carlino e la radiologa Lidia Cicuttini; il 7 aprile oncologica al femminile
la cardiologa Eleonora Aiolfi su Donna e Cuore; l’11 maggio alle 15.30 ; l’11 maggio alle 15.30 
parlerà, sempre nella sede dell’Università di Crema in via Bramante, la parlerà, sempre nella sede dell’Università di Crema in via Bramante, la 
dott.ssa Anna Firmi, medico del Lavoro su Medicina del Lavoro con sguardo Medicina del Lavoro con sguardo 
di genere. “La nostra associazione – conclude Carlino – coglie l’occasione . “La nostra associazione – conclude Carlino – coglie l’occasione 
per ringraziare UniCrema per la fattiva collaborazione, con l’augurio di per ringraziare UniCrema per la fattiva collaborazione, con l’augurio di 
una reciproca produttiva continuazione dell’impegno divulgativo sui temi una reciproca produttiva continuazione dell’impegno divulgativo sui temi 
della salute”.
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