CAMMINO DI Santiago

Il Cammino Francese

da Sarria a Santiago de Compostela

i T CAMIN DE SANTIAGD

dal 10 al 17 %ggggg%?’s
Settembre 2025 eooun

08 Giorni - 07 Notti

PORTOMARIN

“era

SARRIA: -

. . CAMINO

R ES

Programma QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE

IN CAMERA DOPPIA

10/09 Trasferimento dall'aeroporto

di Santiago a Sarria Quota minimo 15 partecipanti € 930,00

11/09 Portomarin Quota minimo 20 partecipanti € 860,00
12/09 Palas de Rei Quota minimo 25 partecipanti € 820,00
Supplemento Singola € 240,00

13/09 Arzua

14/09 Lavacolla
Acconto alla prenotazione € 250,00 + QUOTA VOLO**

- Santiago de Compostela
13-16/09 & P Saldo entro il 5 Agosto 2025
17/09 Trasferimento in aeroporto in

tempo utile per il volo di rientro. Leventuale volo andra saldato al momento della conferma.”

LA QUOTA COMPRENDE: LA QUOTA NON COMPRENDE:
e Trasferimento in Bus A/R Rivolta/Crema/Apt

e *\Volo Vueling
Malpensa

A -> 10 Settembre 2025 R <- 17 Settembre 2025
e Trattamento di mezza pensione

Malpensa/Barcellona Santiago/Barcellona
e 7 Pernottamenti, 7 Colazioni, 7 Cene con bevande VY6331 09:55 - 11:35 VY1670 09:30-11:10
(1/4 di vino e 1/2 minerale) Barcellona/Santiago Barcellona/Malpensa
e Facchinaggio nr.1 bagaglio a persona da hotel a VY1680 15:00 - 16:50 VY6340 12:50 - 14:35

hotel **La quota volo sara confermata dall'agenzia al momento dell'emissione
e Trasferimento in Apt Santiago/Hotel Sarria con €10 di fee a persona

e Trasferimento in Bus Hotel Santiago/Apt Santiago

e Assicurazione medico bagaglio base e Eventuali mance

e Omaggio agenzia e Assicurazione annullamento (€53,00 fino ai 74 anni. Da 75 anni in poi €93,00)
Per l'assicurazione facoltativa, é da confermare al momento della prenotazione

e Tutto quanto non riportato ne “la quota comprende”

PER PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI: Ivan 335 59 52 665

*Le prenotazioni verranno accettate entro mercoledi 07 maggio 2025 in base alla disponibilita. Tritium ,\Oj 5
Dopo tale data sara consentita la prenotazione con richiesta impegnativa. Via g g i . m N % =
CREN

Sard presente alla Scuola secondaria di primo grado in Via G. Rampazzini 14, Ombriano

per le prenotazioni il giorno: martedi 06 maggio dalle ore 14:30 alle ore 15:30.
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Il Cammino francese, tra i diversi Cammini che conducono a Santiago de Compostela, € quello piti conosciuto e il tratto
da Sarria a Santiago il pit battuto. Questo tratto ha, inoltre, un significato speciale, poiché é stato il primo itinerario del
Cammino di Santiago dichiarato Patrimonio dell’'Umanita dal’lUNESCO e il primo Itinerario Culturale Europeo. Un tratto
davvero interessante e bello, che si distingue per la sua diversita di paesaggi e la sua straordinaria ricchezza monumentale,
culturale e gastronomica.

I giorno - 10 settembre 25
MILANO/SARRIA
Arrivati all’'aeroporto di destinazione, un pullman ci portera a Sarria, localita di inizio del nostro Camino, dove arriveremo

nel tardo pomeriggio, cercando di ritagliarci il tempo per una breve passeggiata in questo gradevole borgo, prima o dopo
cena. Trovandosi nel mezzo del percorso giacobeo, la sua storia medievale & strettamente legata ai pellegrinaggi di
cui rimangono ampie tracce, come l'ospedale di San Antén, dove ricevevano letto, cibo e cure i pellegrini, ora sede dei
tribunali, o il Monastero della Magdalena, uno degli edifici pit emblematici di Sarria, conosciuto anche come il Convento
della Merced, o i resti del Castello di Sarria, con la sua piccola chiesa parrocchiale, dalle caratteristiche romaniche con
elementi gotici del XllI secolo.

Il giorno 11 settembre 2025
TAPPA N. 1: SARRIA-PORTOMARIN (Km 25.00)
Dopo la colazione in hotel, lasceremo i nostri bagagli nella hall, dove passera I'apposito servizio di trasporto, che ce li fara

ritrovare nell’hotel successivo, quando arriveremo al termine di questa prima tappa. La stessa cosa dovremo fare ogni
giorno, prima di lasciare I'hotel.

Questo primo tratto del nostro Cammino si snoda, senza particolari difficolta, tra dolci campagne e fitti boschi, rivelandoci
il lato piu nascosto della Galizia, completamente sconosciuto a chi percorre la regione in auto; attraverseremo molti
affascinanti borghi, come Barbadeo, con la chiesa di Santiago (sec. XlI), uno dei migliori esempi di romanico galiziano,
Peruscallo, Cortiias, dove cominceremo a notare curiose costruzioni in legno e pietra, gli hérreos, usate per conservare e
riparare dall’'umidita mais e flenagione; proseguiremo per Brea, Morgade, Ferreiros, Mirallos, dove incontreremo un‘altra
interessante chiesa (sec. Xll), Pena, Mercadoiro, in cui sono ancora evidenti i tratti dell'antica strada, Vilacha, piccolo
villaggio rurale di contadini che conserva le rovine del Monasterio di Loio, culla dei Cavalieri dell'Ordine di Santiago, e
I'eremo di Santa Maria di Loio, con muri di stile visigoto, per arrivare infine alla citta di Portomarin, riconoscibile dalla
ripida scalinata di accesso; qui sosteremo per la cena e il pernottamento, dopo questa prima giornataricca di sorprese e di
emozioni uniche.

Il giorno - 12 settembre 2025

TAPPA N. 2: PORTOMARIN- PALAS DE REI (km. 24.00)

Dopo un buon riposo e la prima colazione, riprenderemo il nostro cammino che, anche oggi, si snoda tra numerosi e
affascinanti borghi, come Lameiros, con la Cappella di San Marco, Ligonde, localita in cui si fermarono, durante il loro
pellegrinaggio, Carlo V e Filippo Il nel 1520 e dove, a ricordo di questo passaggio, & stata eretta una croce di pietra;
continueremo quindi verso Portos, attraversando Alto do Rosario, fino a giungere alla meta finale della giornata, Palas de
Rei, in cui potremo visitare la chiesa di San Tirso. Dopo una meritata cena in albergo e quattro chiacchiere, ci ritireremo
nelle nostre camere per ritrovarci la mattina successiva, in perfetta forma.

PER PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI: Ivan 335 59 52 665

*Le prenotazioni verranno accettate entro mercoledi 07 maggio 2025 in base alla disponibilita. Triti um ()
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Sard presente alla Scuola secondaria di primo grado in Via G. Rampazzini 14, Ombriano

per le prenotazioni il giorno: martedi 06 maggio dalle ore 14:30 alle ore 15:30.
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- IV giorno - 13 settembre 2025

TAPPA N. 3: PALAS DE REI/ARZUA (Km. 28.00)

Oggi attraverseremo San Julian del Camino, piccolo centro in cui sorge un’interessante chiesa romanica, per proseguire
verso Outeiro da Ponte, nel cui territorio si trova il Castello do Pambre, una delle fortezze meglio conservate in Galizia;
passeremo quindi per Leboreiro, che conserva un’antica strada romanica, per continuare verso Disicabo e Furelos, con
la sua interessante chiesa parrocchiale e il ponte medievale (sec. XIV) che conduce a Melide, epicentro della comunita
galiziana e piena di ricchezze culturali e gastronomiche (non potremo infatti passare di qui senza assaggiare il famoso
pulpo a la gallega). Qui a Melide il Cammino Francese si unisce con gli altri provenienti da Oviedo. Continueremo poi per
Ribadiso e arriveremo ad Arzua dove ci aspetteranno una rifocillante cena e un bel letto in cui riposare.

- V giorno - 14 settembre 2025

TAPPA N. 4: ARZUA/LAVACOLLA (Km. 30.00)

Ed eccoci, dopo la colazione, pronti per partire per la penultima tappa: Santiago &€ sempre piu vicina! Questa forse € una
delle tappe piu dure, ma si dice che il Cammino “si incomincia con i piedi e si finisce con la testa” e cosi sara. Il nostro
obiettivo oggi e di avvicinarci il pit possibile alla meta finale, in modo da arrivare a Santiago presto e non troppo stanchi
all'indomani, impazienti di vivere molte nuove emozioni. In questo tratto il Cammino si addentra nuovamente tra prati,
querce ed eucalipti che circondano i piccoli villaggi. Durante il percorso dovremo prestare particolare attenzione ai
veicoli, dato che attraverseremo diverse volte la carreggiata. Arrivati a destinazione, una buona cena e un comodo letto ci
accoglieranno per ricaricarci per domani.

- VI giorno - 15 settembre 2025
TAPPA N. 5: LAVACOLLA/SANTIAGO (Km. 9,50)
Ultima tappa: il grande giorno € arrivato!!! Dopo la colazione, solo pochi chilometri e raggiungeremo il Monte do Gozo
(380 m) da cui, nebbiolina mattutina permettendo, cominceremo a vedere la maestosa cattedrale di Santiago. La tappa &
breve e semplice e, anche se il panorama in questo tratto, in cui si attraversa necessariamente la periferia della citta, non &
particolarmente interessante, saremo decisamente compensati dell'emozione di essere a pochi passi dalla meta.

Durante il percorso cercheremo di stare uniti e, arrivati a Santiago, andremo tutti insieme aritirare la nostra Compostela,
il Certificato di Pellegrino che attesta che abbiamo percorso il Cammino; chi lo desidera potra anche assistere alla messa
del Pellegrino e, se avra fortuna, potra partecipare all’'ultima suggestiva emozione di questa bella esperienza: il lancio del
Botafumeiro, un grande incensiere, di 53 chili di peso e 1,50 metri di altezza, legato con catene spesse che permettono, con
la collaborazione di 8 persone, di farlo dondolare, spargendo incenso per tutta la cattedrale. Il restante pomeriggio sara a
disposizione per la visita della citta e I'eventuale shopping.

Dopo cena torneremo nella piazza della cattedrale per assistere allo spettacolo gratuito della Tuna di Santiago, composta
da simpatici, bravi e divertenti musicisti che si esibiscono, vestiti da menestrelli, per regalare momenti di gioia e di allegria
a pellegrini e turisti provenienti da tutte le parti del mondo. La “Tuna” & una tradizione legata alle storie delle universita
spagnole e degli studenti universitari, sin dal tredicesimo secolo. La sua nascita & strettamente connessa alle condizioni
economiche degli studenti universitari meno abbienti: chi era dotato di abilita musicali e canore e non aveva le risorse
economiche necessarie per potersi pagare gli studi, indossava un costume medievale e, abbracciando uno strumento
musicale, si esibiva per le strade o nelle taverne, allietando clienti e turisti in cambio di una piccola offerta. Quella della
citta di Santiago de Compostela & una delle “Tunas” piti famose e conosciute di tutta la Spagna.

PER PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI: Ivan 335 59 52 665

*Le prenotazioni verranno accettate entro mercoledi 07 maggio 2025 in base alla disponibilita.
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Sard presente alla Scuola secondaria di primo grado in Via G. Rampazzini 14, Ombriano

per le prenotazioni il giorno: martedi 06 maggio dalle ore 14:30 alle ore 15:30.
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- VIl giorno - 16 settembre 2025
SANTIAGO DE COMPOSTELA
La giornata sara a disposizione per approfondire la conoscenza della cittd oppure, per chi vorra, per raggiungere
autonomamente, con bus di linea, Finisterre. Gli antichi Romani pensavano che questo fosse il punto pit occidentale
della terra, il “finis terrae”, fine della terra, e che il mondo finisse li. Durante il Medioevo divenne una meta cruciale per i
pellegrini del Cammino di Santiago, che credevano di doversi recare li per completare il loro pellegrinaggio, eseguendo
rituali di purificazione. Alcuni di questi sono permessi, come bagnarsi nell'oceano o ammirare il tramonto, mentre I'usanza
di bruciare i vestiti & stata proibita.

VIII GIORNO - 17 settembre 2025

SANTIAGO/CREMA/RIVOLTA

In primissima mattinata dovremo partire per 'aeroporto, per il rientro in Italia.

Sara duro doverci salutare, ve lo assicuro: ogni viaggio ci cambia un po), ma questo sara davvero molto speciale!

Buon viaggio!

PER PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI: lvan 3355952 665

*Le prenotazioni verranno accettate entro mercoledi 07 maggio 2025 in base alla disponibilita. Tritium \.J g
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Sard presente alla Scuola secondaria di primo grado in Via G. Rampazzini 14, Ombriano

per le prenotazioni il giorno: martedi 06 maggio dalle ore 14:30 alle ore 15:30.



