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[ CASTELLI ROMANI

Frascati - Grottaferrata - Ariccla - Castelgandotfo - Nemi - Genzano
il Centro INFN (Laboratori di Fisica Nucleare) ¢ Roma
Da MAR.07/10 a VEN.10/10/2025

- QUOTA DI PARTECIPAZIONE:
3 ISCRITTI UNI-CREMA € 895,00
NON ISCRITTI UNI-CREMA € 905,00

E COMPRENDE: Trasferimento in pullman da Crema alla Stazio-
ne di Milano; Viaggio in treno ltalo; Sistemazione in hotel 4 Stel-
le, in camere doppie con servizi privati; Trattamento di mezza
pensione dalla cena del primo giorno alla prima colazione dell’ul-
timo giorno + il pranzo del secondo giorno; Visite in Bus come da
programma; Aurlcolarl durante il tour; ingressi: Villa d’Este a Tivoli, Abbazia San Nilo a Grotta-
ferrata, Palazzo Chigi in Ariccia, Palazzo Sforza Cesarini a Genzano, Castel Gandolfo palazzo +
giardino segreto; Assicurazione Europ Assistance; Accompagnatore.

LA QUOTA NON COMPRENDE: i pasti non inclusi; le bevande; la Tassa di soggiorno; gli in-
gressi non indicati, le mance, il facchinaggio, gli extra e tutto quanto non espressamente indica-
to alla voce “La quota comprende”

SUPPLEMENTI:-Camera singola € 160,00
-Assicurazione annullamento € 35,00 (da comunicare e saldare alla prenotazione)

PROGRAMMA
1° GIORNO: MAR. 07/10/2025. CREMA - MILANO ROGOREDO/ROMA TERMINI - TIVOLI -
FRASCATI

Partenza in pullman da Crema per la stazione di Milano Rogoredo, imbarco e partenza sul tre-
no Italo per Roma, all’arrivo, trasferimento in bus a Tivoli, incontro con la guida e visita alla
bellissima Villa d’Este, Patrimonio Mondiale dell’'Umanita UNESCO, voluta dal Cardinale Ippoli-
to d’Este, ampliata e arricchita dai suoi discendenti con il contributo di grandi artisti dell’epoca,
come Gian Lorenzo Bernini. Visita agli interni e al grandioso giardino che circonda la villa, ca-
ratterizzato da numerose fontane con particolari giochi d’acqua. Al termine pranzo libero. Nel
pomeriggio trasferimento a Frascati, famosa per la
presenza di Ville Tuscolane costruite dalla nobilta pa-
pale fin dal XVI secolo e destinate ad attivita di rap- .
presentanza, visita al centro storico ricco di chiese, ‘
palazzi storici negozietti e cantine da scoprire. Al ter-
mine trasferimento in hotel ai Castelli Romani, cena e [
pernottamento. '




2° GIORNO: MER. 08/10/2025. FRASCATI (INFN) - GROTTA-

FERRATA—ARICCIA S5
Prima colazione in hotel, trasferimento in bus al centro INFN di fus
Frascati, visita guidata. Si proseguira poi in direzione Grotta Ferra-
ta, una delle mete pil conosciute e frequentate dei Colli Albani,
dove si visitera oltre all’elegante e grazioso centro storico, la famo-
sissima Abbazia di San Nilo, un capolavoro architettonico fondato
nel 1004 da San Nilo da Rossano. Proseguimento per Ariccia per il
pranzo in una caratteristica “fraschetta” con menu tipici castellani
a base di porchetta, salsicce e primi piatti romani, annaffiati dai vini dei castelli. La visita si conclude-
ra nell’elegante Ariccia, una bella cittadina adagiata su una rupe tufacea alla quale si accede da un
bel Ponte Monumentale, caratterizzata dalla presenza di particolari edifici, piazze e chiese. La visita
proseguira’ al maestoso Palazzo Chigi, dove ha operato il Bernini, che ha fatto da scenario a numero-
si film, fra cui il Gattopardo. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

3° GIORNO: GIO 09/10/2025 CASTELGANDOLFO - NEMI - GENZANO

: - Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per Castel
- Gandolfo, uno dei Borghi piu belli d'lItalia, che sorge nel cuore dei ca-
) stelli romani e si affaccia sul Lago Albano. All'arrivo incontro con la
t = guida e visita del Borgo sede estiva dei papi, nella cui piazza é presen-
te una fontana attribuita al Bernini. Visita al palazzo papale e al suo
giardino. Pranzo libero. Nel pomeriggio partenza per Nemi, il pili pic-
colo dei Castelli Romani pittorescamente arroccato su uno sperone di
roccia a picco sul lago omonimo. Percorrendo i vicoli scopriremo miti
e leggende legate al culto della Dea Diana. Si prosegue per Genzano N
dove scopriremo la storia della Duchessa Livia Cesarini, donna di insoli- =+
to coraggio e raro carattere vissuta nel XVII° secolo a cui si deve lo svi- T
luppo urbano e sociale della citta. Rientro in hotel, cena e pernotta-
mento.

4° GIORNO: VEN. 10/10/2025. ROMA - ROMA TERMINI/MILANO ROGOREDO - CREMA.
Prima colazione in hotel e trasferimento alla Stazione Termini con il bus, deposito dei bagagli. Tra-
sferimento a piedi, con la guida, alla Basilica di San Pietro in Vincoli, per la visita al Mose’ di Miche-
langelo, uno dei grandi capolavori dell’arte italiana. Al termine trasferimento, sempre a piedi, alla
Basilica di Santa Prassede, uno dei luoghi di culto piu’ antichi della Roma Cristiana, con un meravi-
glioso mosaico nsalente al IX secolo. Tempo libero per il pranzo, nel pomeriggio trasferimento alla
' i vicina Basilica di Santa Maria Maggiore, altra chiesa giubilare sul colle
&3 Esqullmo la pitt importante e meglio conservata tra le chiese romane
~ dedicate alla Madonna, dove €’ stato sepolto Papa Francesco. Al termi-
‘ ne trasferimento in stazione, ritiro dei bagagli e partenza in Treno nel
- tardo pomeriggio per Milano. All’arrivo trasferimento in bus a Crema.




