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SOMMARIO 

1. Chi siamo: 

 Come nasce a Crema il CAV e quali attività svolge 

 Un po' di numeri per capire la portata del fenomeno anche sul nostro territorio 

 Chi sono le nostre utenti 

 Chi sono le volontarie che operano nel centro  

2. Un po' di storia: 

 Quando nascono i primi centri antiviolenza 

 L'Accoglienza , un aspetto fondamentale che caratterizza i centri che 

aderiscono a DIRE 

3. La violenza: 

 Come riconoscere la violenza 

 L'iceberg della violenza 

 Il ciclo della violenza 

4. Conclusione: 

- Perché la violenza sulle donne è ancora così presente nella nostra società? 

Relatrici 

Gianna Bianchetti, Alessandra Brazzoli, Paola Strada 

 

 
 

Curriculum 

L'Associazione Donne contro la Violenza è presente sul territorio come Comitato dal 1990 e come Associazione dal 

1996. E' una organizzazione di volontariato senza fini di lucro e apartitica e nasce con lo scopo di offrire solidarietà e 

sostegno alle donne che vivono situazioni di disagio o di maltrattamento e diffondere nel territorio la cultura del 

rispetto verso ogni persona 



Il CAV di Crema nasce nel 1990 in seguito ad un fatto terribile: una ragazza di non ancora 16 anni viene violentata 

brutalmente mentre rientra a casa.  

Un gruppo di donne di varia provenienza si ritrova e decide di “fare qualcosa” per combattere contro queste infamie e 

contro la cultura che le permette.  

Nasce così un Comitato donne contro la violenza che nel febbraio del 1991 apre uno sportello presso la sede della 

CGIL, inteso come spazio ascolto per tutte le donne in difficoltà.  

Nel frattempo nel cremasco avvengono altri fatti clamorosi di stupri e violenze (si pensi alle molestie nella casa di 

riposo di Trigolo nel 1992, da cui venne tratto il film “Nome di donna” del 2018 e al caso degli incappucciati del 1995 

che ebbe risonanza nazionale), ma è soprattutto tra le mura domestiche che si scopre che avviene una violenza fino a 

quel momento nascosta. 

Il Comitato, è sempre più attivo sul territorio e il 16/04/1996 diviene Associazione Donne contro la Violenza Onlus con 

un proprio Statuto e con un atto formale presso un notaio.  

Nel 1997, proprio per sottolineare la propria indipendenza, le volontarie si autotassano e aprono una sede autonoma.  

L'Associazione si confronta con altre realtà e dal 2007 fa parte della Rete Case delle donne e Centri Antiviolenza della 

Lombardia. Nel 2008 è tra le fondatrici di D.I.R.E (Donne In Rete contro la violenza), una Associazione Italiana a 

carattere nazionale di Centri Antiviolenza non istituzionali e gestiti da associazioni di donne. Dal 2010 fa parte della 

Rete locale Con-tatto.  

Nel 2017 avviene un nuovo trasloco, questa volta, in accordo con il comune di Crema, si trasferisce nella attuale sede 

di via Mercato 27.  

L'1-10-2020 rinnova il proprio Statuto e dal 2022 è iscritta al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS) 

sezione a) Organizzazioni di Volontariato con Decreto n. 479 del 31-10-2022 della Provincia di Cremona . 
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